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План работы наркопоста «Здоровье +» 

МКОУ Артемовская СОШ  

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель: осуществление комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления 

ПАВ в подростковой среде, а также проведение профилактических мероприятий для 

обучающихся и их родителей по формированию здорового образа жизни, организацию 

индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения 

обучающихся. 

 

Задачи: 

 пропаганда здорового образа жизни;  

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

 повышение значимости здорового образа жизни;  

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения 

табакокурению, алкоголю, наркотикам;  

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм 

человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.  

 

№ Направления 

работы 

Мероприятия 

1. Работа с 

учащимися 

школы 

-контроль посещаемости занятий; 

-контроль поведения; 

-охват полезной внеурочной занятостью; 

-проведение бесед, классных часов, викторин; 

-просмотр видеофильмов по профилактике вредных привычек; 

- организация лекций, круглых столов с участием медицинских 

специалистов, инспектора ОДН; 

-участие в агитбригадах; 

-участие в конкурсах рисунков, выпусках стенгазет. 

2. Профилактичес

кая работа с 

учащимися 

"группы риска" 

-контроль посещаемости занятий; 

-контроль поведения и охват полезной досуговой занятостью; 

-проведение индивидуальных (групповых) бесед; 

-организация лекций, круглых столов с участием медицинских 

специалистов, инспектора ОДН; 

-проведение рейдов и просмотр видеофильмов по профилактике 



вредных привычек; 

-привлечение к участию в профилактических акциях. 

3. Работа с 

родителями 

-проведение общешкольных родительских тематических собраний; 

-организация родительских лекториев; 

-индивидуальное консультирование родителей по проблеме; 

-организация рейдов по поселку в вечернее время и посещение 

квартир учащихся и родителей «группы риска». 

4. Диагностическа

я работа 

-проведение анкетирования, тестирования, СПТ; 

-осуществление мониторинга. 

 

 

 

Работа наркологического поста  

на 2024-2025 учебный год 

 

Наименование мероприятий Сроки 

проведе

ния 

Ответственн

ые 

Результат 

 

 

Сентябрь 

Сверка банка данных обучающихся 

«группы риска» и состоящих на учете 

Сентябрь Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

Банк данных 

Составление плана профилактической 

работы. Организация работы 

наркопоста. 

Сентябрь Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

Организация работы 

наркопоста 

Составление плана индивидуально 

профилактической работы с 

обучающимися и семьями «группы 

риска» 

Весь 

период 

(по 

необход

имости) 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

Профилактика 

табакокурения, 

алкоголизма и 

наркозависимости  

Единая Неделя профилактики 

безнадзорности, беспризорности и 

правонарушений в подростковой 

среде «Высокая ответственность», 

посвященная Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом (3 сентября). 

2-9 

сентября 

Зам.директора 

по ВР, кл. 

руководители 

1- 

11 классов. 

 

Профилактика 

правонарушений 



Общешкольный день здоровья Сентябрь 

 

Зам.директора 

по ВР, 

учитель  

физкультуры  

и кл. 

руководители  

1-11 классов. 

Выработка 

негативного  

отношения к вредным 

привычкам, 

ответственного  

отношения к своему 

здоровью. 

СПТ сентябрь Педагог-

психолог 

Список детей «группы 

риска» 

Организация работы по вовлечению 

учащихся, находящихся в социально 

опасном положении, в объединения 

дополнительного образования  

Весь 

период 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 класса 

Охват учащихся, 

состоящих на учѐте, 

дополнительным 

образованием.  

 

 

Единая Неделя профилактики 

аутоагрессивного поведения среди 

несовершеннолетних «Разноцветная 

Неделя», посвященная Всемирному 

дню профилактики суицида (10 

сентября). 

11-16 

сентября 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 класса 

Справка 

Октябрь 

Единая профилактическая Неделя 

«Будущее в моих руках», посвященная 

Всемирному дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом (3 октября). 

2-7 

октября 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 класса 

Пропаганда ЗОЖ 

 

Организация работы по каникулярной 

занятости учащихся, состоящих на 

профилактическом учете и 

находившихся в социально опасном 

положении 

Октябрь-

ноябрь 

 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

Каникулярная 

занятость  

обучающихся 

Контроль за посещением занятий 

дополнительного образования 

учащихся находившихся в социально 

опасном положение 

 Весь 

период 

Зам.директора 

по ВР 

Справка по итогам 

внутришкольного 

контроля. 

Привлечение детей, группы риска к 

классным и общешкольным 

мероприятиям. 

Весь 

период 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

Выработка 

социальной 

компетенции 

учащихся 



Организация диагностической и 

коррекционной работы с учащимися, 

состоящими на разных формах учета. 

В 

течение 

года 

(по 

необход

имости) 

Педагог - 

психолог 

Профилактика  

Ноябрь 

Единая Неделя профилактики 

экстремизма «Единство 

многообразия», посвященная 

Международному дню толерантности 

(16 ноября). 

8-15 

ноября 

Зам.директора 

по ВР,  

кл. 

руководители  

1-11 класс. 

Повышение уровня 

толерантности у 

обучающихся 

Единая Неделя профилактики 

употребления табачных изделий «Мы 

– за чистые легкие», приуроченная к 

Международному дню отказа от 

курения (третий четверг ноября). 

16-23 

ноября 

Зам.директора 

по ВР,  

кл. 

руководители  

1-11 класс. 

Выработка 

негативного  

отношения к вредным 

привычкам, 

ответственного  

отношения к своему 

здоровью  

Работа с учащимися, курящими на 

территории школы 

 

В 

течение 

всего 

периода 

Зам.директора 

по ВР, кл. 

руководители  

1-11 класс. 

Профилактика 

табакокурения 

 

 

Декабрь 

Неделя профилактики ВИЧ - 

инфекции «Здоровая семья», 

посвященная Всемирному дню борьбы 

со СПИДОМ (1 декабря). 

27 

ноября-2 

декабря 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 класса 

ЗОЖ 

Неделя правовых знаний 

«Равноправие», посвященная 

Всемирному дню прав человека (10 

декабря). 

11-16 

декабря 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 класса 

Повышение правовой 

грамотности 

обучающихся 

 

Проверка занятости обучающихся 

группы риска в системе 

дополнительного образования.  

Декабрь Зам.директора 

по ВР, 

Занятость детей 

 

 

Январь 

Сверка списков учащихся состоящих 

на учете 

 

В 

течение 

месяца 

 

Зам.директора 

по ВР 

Сверка банка данных 

по учащимся 

Родительское собрание «Роль семьи в 

формировании здорового образа 

жизни» 

Декабрь Зам.директора 

по ВР, 

классные 

Повышение 

социальной 

активности и 



руководители 

1-11 класса 

укрепление здоровья у 

обучающихся и 

родителей 

 

Профилактические беседы с 

обучающимися «группы риска» 

В 

течение 

месяца 

Зам.директора 

по ВР, 

Профилактика  

Организация работы по каникулярной 

занятости «группы риска» (посещение 

развлекательных программ и 

праздников) 

Январь 

 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

Каникулярная 

занятость «группы 

риска» 

Неделя профилактики насилия в 

образовательной среде «Дружить 

здорово!», 

посвященная международному дню 

борьбы против буллинга 

22-27 

января 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

Повышение уровня 

толерантности у 

обучающихся 

Февраль 

Акция: «Аукцион Добрых дел», 

посвященная Международному дню 

спонтанного проявления доброты 

15.02 Зам.директора 

по ВР 

 

Воспитание доброго 

отношения у 

учащихся. 

Март 

Неделя профилактики 

наркозависимости «Независимое 

детство», посвященная Всемирному 

дню борьбы с наркотиками и 

наркобизнесом (1 марта). 

26 

февраля-

2 марта  

Зам.директора 

по ВР,   

кл. 

руководители  

1-11 класс.  

Выработка 

негативного  

отношения к вредным 

привычкам, 

ответственного  

отношения к своему 

здоровью  

 

Месячник по профилактике 

правонарушений и пропаганде ЗОЖ 

«Подросток и закон»  

  

Март - 

апрель 

 

Зам. 

директора по 

ВР  

 

 

Пропаганда ЗОЖ 

 

 

Организация работы по каникулярной 

занятости «группы риска» 

Март-

апрель 

 

Зам.директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

Каникулярная 

занятость «группы 

риска» 

 

Апрель 

Единая Неделя профилактики от 

несчастных случаев и детского 

травматизма, приуроченная к 

Всемирному дню здоровья «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» (7 апреля). 

1-7 

апреля 

Зам. 

директора по 

ВР, кл. 

руководители  

1-11 класс.  

Выработка 

негативного 

отношения к вредным 

привычкам, 

ответственного 

отношения к своему 



здоровью. 

Общешкольный День Здоровья  апрель  Зам. 

директора по 

ВР,  

учитель 

физкультуры, 

кл. 

руководители  

1-11 классов.  

Выработка 

негативного 

отношения к вредным 

привычкам, 

ответственного 

отношения к своему 

здоровью.  

Май 

Мониторинг по исполнению ФЗ-120 

«Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних».  

Май - 

июнь 

Зам. 

директора по 

ВР  

 

Результат 

мониторинга 

Организация летнего отдыха и 

занятости  

 Июнь-

август 

Зам. 

директора по 

ВР  

кл. 

руководители 

1-11 классов. 

Создание условий для 

летней занятости 

несовершеннолетних 

 

 

 

 

 

 

Председатель наркопоста                                                                         Жуковская А.В. 
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